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Regler för fyrmanna-beach
•	 Ett lag får bestå av maximalt sex spelare 
	 (fyra spelare på banan och två avbytare).
 
•	 Det finns inga bestämda positioner på banan, men 
	 turordningen vid serve måste bibehållas genom varje set.
 
•	 Om ni är fler än sex spelare i laget sker spelarbyte vid serv 
	 (rotation).
 
•	 Endast ett serveförsök är tillåtet vid varje servetillfälle.
 
•	 Det är inte tillåtet att beröra någon del av nätet eller 
	 antennerna.
 
•	 Man får stå innanför baslinjen när man servar om man 
	 underhandsservar.
 
•	 Nätserve (nätrullare) är tillåten.
 
•	 Block av serve ej tillåten.
 
•	 Bollen är inne om den träffar linjen.
 
•	 Slagbedömning: Ej kasta eller fösa bollen med fingrarna,  
	 ej spela bollen med – annars är det mesta okej.
 
 •	 Varje match avgörs i ett set till 21 med running score  
	 (poäng även då laget inte servar). Ingen skiljeboll behövs.

Ett stort tack till Göteborg Beachvolley Club! 


